1898, les postiers et telegraphlstes

de Bordeaux mettent en selle un
premier club cycliste... C'est parti!

MUSEE DE LA POSTE

La Fédération féte les
120 printemps de sa
premiére association.
Le mouvement
sportif et citoyen doit
cette longévité record
alaconstance de

son credo, le partage
et l'inclusion.

1 était une fois... » On a
encore rarement trouvé
<< mieux pour entamer le
récit de I'histoire. Celle
desjeunes postiers et télégraphistes
de Bordeaux appartient a la fin
d’un autre siécle: le XIX¢. En 1898,
dans la préfecture girondine, sou-
cieux d’entretenir leur forme phy-
sique pour assurer leurs tournées a
bicyclette, ils créent I'Union cycliste
des postes et des télégraphes (P& T)
de Gironde. Cest l'occasion, quand
ils ne pédalent pas pour le travail,
de s’entrainer et de disputer
quelques courses. Dix ans plus
tard, a Paris, Lyon, Marseille et
Bordeaux, I'aventure évolue en
Association sportive des postes,
télégrapheset téléphones (ASPTT).
Porté par la loi d’association votée
en 1901, le phénomeéne gagne un
peu partout 'Hexagone. Encoura-
gée par l'administration et organi-
sée par les pratiquants, la démarche
est autant sociale que sportive.
Football, cyclisme, rugby, course a
pied, le sport s'organise en France.
Lesfédérations se mettent en place,
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Depuis 2015, 2 Montpefier, natatum
“etateliers d'éveil sont pyoposes aux
_enfants autistes avet dgs educateurs

spécialisés et des outil§ adaptés.

les compétitions s’allongent, et les
ASPTT se multiplient. « La otil y
avait une préfecture ou une sous-
préfecture, on trouvait un bureau
de poste », explique Michel Darcy,
secrétaire général de la fédération
omnisports des ASPTT. Et bient6t

rogation — il faudra attendre 1965
pour ouvrir les associations aux
« non-postiers ». Elles abritent des
champions (voir encadré), créent
du lien social. Quand on réussit le
concours de La Poste, a cette
époque, on est muté d'office a la

«Santé, enireprise, handisport... le but,
developper une pratique mult;formes
qui colle aux besoins denotre époquie. »

une ASPTT pour accueillir les
postiers. Résultat, les 214 clubs,
aujourd’hui, sont répartis sur tous
les territoires, métropolitain et ul-
tra-marin. Une toile d’araignée qui
retient plus de 20000 licenciés. Tou-
jours un record.

En 1945, a la sortie du conflit mon-
dial, encouragées par 'administra-
tion qui tient son r6le de partenaire,

+ oncomptedéja47 ASPTT. Elles se

regroupent en unions. On y vient
en famille, entre collégues. Entre
ayants droit surtout, car — sauf dé-

capitale et c’est bien souvent
PASPTT Paris qui accueille
d’abord les jeunes provinciaux,
pour y pratiquer le sport et se faire
des connaissances.

Aujourd’hui, la population de pos-
tiers représente 8 & 10 % seulement
deseffectifs, le ministére des PTT a
disparu et I'appellation Postes,
Télégraphes et Télécommunica-
tions a été dissoute dans les diffé-
rentes restructurations qui ont fait
naitre les entités La Poste et France
Télécom (devenu Orange), dans les

ASPTT. Fideles

aux «Postes»

années 1990, Mais TASPTT court
toujours, précieux témoin de ['évo-
lution du sport au fil des ans.

« Ihistoire s'écrit sur trois siécles »,
reléve Alain Valentin, président de
la fédération et cadre de La Poste,
mis a disponibilité, « Ce n'est passi
fréquent, une longévité pareille.
Clest une flamme entretenue. On
assume entiérement d’avoir gardé
notre nom d’ASPTT, méme si le
débat a existé autour de son main-
tien. La notoriété est énorme dans
notre pays. Nous I'avons conservé
car il est bien souvent devenu la
référence pour un club omnisports
enFrance. Ilestancré danslaviede
lacité. »

A I'inverse d’entreprises qui ont
investi dans le sport corporatif, les
ASPTT sont des entités indépen-
dantes. Les PTT ont été un parte-
naire, comme La Poste aujourd’hui
qui entretient son lien de proximité
avec des contrats d’objectif, mais
jamaisle bailleur de fonds. Un par-
ticularisme qui explique peut-étre
cette longévité. « A partir de 1965,
le gouvernement a réorganisé le



Le karatéka Christophe Pinna,
de haut niveau, licencié 2
PASPTT, en convention avec

La Poste qui emploie et
parraine de nombreux athlétes.

sport, rappelle Michel Darcy, il
nous a obligés & accueillir tout le
monde dans nos clubs. En contre-
partie, les collectivités nous ont ai-
dés financiérement a construire
(des centres sportifs—-NDLR). »

Ce sera I'essor des ASPTT, qui
comptent chacune aujourd’hui en
moyenne un millier d’adhérents.
Un succés qui s'est accompagné
aussi par une mutation des 2005,
quand I'Union est devenue Fédéra-
tion sportive omnisports, affiliée
au Comité olympique francais.
« Dans nos associations, on pra-
tique & 95 % du sport, maisil y a
aussi les échecs, la photo, l'informa-
tique », détaille Alain Valentin, qui
imagine la suite. « Nous sommes
un mouvement qui se plonge dans
Iavenir avec un projet fédéral ot il
sagit d'accroitre la pratique spor-
tive dans toutes ses composantes:
le sport santé, le sport en entreprise,
le handisport, le sport loisirs. Nous
collons aux priorités de notre
époque. Ce sont nos missions, sans
renier notre héritage de la compé-
tition. » La présence de plusieurs
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ASPTT dans I'élite nationale en
atteste, comme le football féminin
a Albi, le tennis & Metz, le handball
a Nancy ou le volley-ball & Mul-
house.

Cette passion motive encore le
plus agé des licenciés. Il a 104 ans
et « joue a la pétanque dans son
club » raconte le président. Il sera

avec 'ASPTT Ca

Petit bateau mais bel équipage! En 1989, 8 postiers
s'engageaient dans une course autour du monde.

peut-étre a Limoges du 24 au
27 mai pour les Jeux nationaux qui
accueilleront 5000 & 6000 licenciés.
Apres avoir édité un timbre spécial
et préparé une exposition itinérante
qui retrace ses 120 ans, TASPTT y
fétera en famille son anniversaire.
Toujours pas fatiguée. <

ETIENNE BONAMY

CERDAN, JACQUET ET LES AUTRES

Parmi les licenciés des ASPTT depuis 120 ans, on repére des dizaines de
médailles olympiques et paralympiques et prés de 20000 titres de
champions de France. Plus d'un siécle d'exploits. Parmi eux, le boxeur Marcel
Cerdan, membre de 'ASPTT Casablanca ol il sentrainait, ou le nageur Michel
Rousseau, finaliste aux jeux Olympiques en 1968 et 1972 et vice-champion
du monde du 100 m en 1973, licencié de I'ASPTT Paris, comme le sera plus
tard le cycliste Richard Virenque. Et d'autres noms illustres encore.

Aimé Jacquet, lui, a passé une saison & 'ASPTT Nice. Amateur a I'AS
Saint-Etienne, le sélectionneur des champions du monde de 1998 est affecté
en juin 1961 a Nice pour ses obligations militaires au 22¢ bataillon de
chasseurs alpins. ll a 19 ans et se voit confier l'entrainement de 'équipe de
foothall du bataillon. I lui fait gagner le championnat régional. Parallélement,
Jacquet signe a FASPTT Nice (division d’honneur). Ravis du renfort, les
dirigeants nicois lui proposeront méme de 'engager avec la promesse d'une

belle carriére dans La Poste. En vain.

’AGENDA DE

| LA SEMAINE
JEUDI

@ FOOTBALL
LIGUE EUROPA.
LEIPZIG-MARSEILLE

. Dernier représentant francais

dans une Coupe d'Europe,
I'OM affronte le RasenBallsport
Leipzig en quarts. Le club
de Bundesliga, révélation
de la saison passée, est
~ toujours parmi les meilleurs.

. W9.20H50.

- SAMEDI

@ TENNIS
. COUPE DAVIS. ITALIE-FRANCE

- Lltalie a choisi de joueren
extérieur et surterre battue
pour affronter fa France en
quarts de finale de la Coupe
Davis, & Génes. Aprés les deux
simples du vendredi, le double
de ce samedi est capital.
FRANCE 4. 13H55.

DIMANCHE

. ®CYCLISME. PARIS-ROUBAIX

De Compiégne au vélodrome de

* France O enrelais, onest dansla

roue du peloton pendant les
257 km de la classique, dont 29
en secteur pavé (54 km autotal).
FRANCE 3. 10H45.

. @ RUGBY. TOP 14.
RACING 92-TOULON
Aprés leurs aventures
européennes, Racingmen et
Varois reviennent au Top 14.
Avec ce sommet, cest la
dewnieme place de la saison
réguliére qui se joue.
CANAL PLUS, 16H50.

LUNDI

© FOOTBALL
FRANCE-CANADA FEMININ
Les Frangaises continuent leur
préparation au Mondial 2019
avec un match contre le Nigeria,
le 6 avril, et un second contre

. leCanada, a Rennes, le avril.

Letest sera Elevé carles
Nord-Américaines sont
4es gy classement mondial.

\ Juste devant la France. ..

CSTAR. 21 HEURES.
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