
S é l e c t i o n  I l e - d e - F r a n c e  2 0 2 3A R T S  M A R T I A U X  ( J u d o  &  K a r a t é )  -  1 1  M a i  2 0 2 3D o j o  d u  C S  C P S E -  T r a v e r s i è r e  ( P a r i s )

Organisateur : Laurent POIX - 06 06 74 30 38 - uscf.sg.cidf@gmail.com
DTC Judo : Stéphane BRAND - 06 62 71 05 68 - sbrand77@aol.com

DTC Karaté : Sihem ABDELLI - 06 22 90 49 70 -sihem.abdelli@reseau.sncf.fr
Comité Ile de France : uscf.comitecidf@gmail.com

Inscription sur le site USCF :

LICENCE SPORTIVE
OBLIGATOIRE 

https://www.uscf-sport-cheminot.fr/challenges/ile-de-france/1095

https://www.uscf-sport-cheminot.fr/challenges/ile-de-france/1095


09h30 : Heure de rendez-vous 
10h00 : Début des activités
13h00 - 14h00 : Déjeuner
14h30 - 17h30 : Reprise des activités
17h30 - 18h00 : Fin du Challenge

Programme prévisionnel :

11 Mai 2023

CHALLENGE 2023CHALLENGE 2023CHALLENGE 2023

Arts Martiaux

Infos pratiques : 
Adresse : 17 Rue Traversière - 75012 Paris

Inscription obligatoire sur le site internet de l'USCF. 

Organisateur : Laurent POIX - 06 06 74 30 38 - uscf.sg.cidf@gmail.com
DTC Judo : Stéphane BRAND - 06 62 71 05 68 - sbrand77@aol.com

DTC Karaté : Sihem ABDELLI - 06 22 90 49 70 -sihem.abdelli@reseau.sncf.fr
Comité Ile de France : uscf.comitecidf@gmail.com




