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Vous étes cheminot.e
Vous étes sportif.ve

RETROUVEZ - NOUS

Sur nos rencontres SpOI‘tiVES

e 25 CHALLENGES NATIONAUX
e 3 RASSEMBLEMENTS NATIONAUX & 3

VENEZ PRATIQUER

dans nos clubs

203 CLUBS CHEMINOTS
850 SECTIONS

105 ACTIVITES SPORTIVES
65 000 ADHERENTS

comité central
du groupe public



Optez pour une mutuelle
engageée, juste,
solidaire,

qui vous ressemble

U

Mutuelle Entrain a été créée
par les cheminots, pour les
cheminots et leurs familles.

Proches de vous, partout en
France, nous répondons a vos
besoins en préservant le caractére
intergénérationnel et solidaire
d’une véritable couverture
santé mutualiste.

Découvrez
nos offres
de bienvenue et
choisissez la formule
la plus adaptée

Votre devis immédiatement
et sans engagement sur
notre site web :

mutuelle-entrain.fr
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Mutuelle régie par Le livre Il du code de la mutualité, SIREN 775 $58 778
Cridits photos : Mutuetle Entrain.

a vos besoins

Q’)utw.:lls “:.'____



EDITO

du Président de ’'USCF

L'USCF* est née il y a plus de 90 ans,
avant méme la nationalisation de la SNCF.

Notre principale subvention financiere
émane du CCGPF* mais aussi des CSE*
et CASI* en ce qui concerne les Comités
régionaux et les clubs cheminots.

Elle fait partie d’'une des 7 Associations reconnues par le
CCGPF et la SNCF d’ol la dotation en CS*.

De ce fait, siegent des représentants du CCGPF et des
CSE/CASI a tous les niveaux de notre Association.

Les CASI mettent aussi a disposition terrains, stades,
gymnases, locaux en assumant les charges et entretiens qui
en incombent ; je tiens a les remercier sincérement et ce
malgré la baisse constante du nombre de cheminot.e.s.
L'USCF n'aurait pas les moyens de vous proposer autant d‘acti-
vités sportives sans le maintien des orientations des élu.e.s
pour des activités sociales de proximité.

Depuis 1928, nous comptons aussi parmi nos Comités, I'US
Métro qui, je I'espére, sera a nos cotés pour encore longtemps.
Bon nombre d‘entre vous sont investis dans des clubs, les
Comités Régionaux, le Siége et sur nos challenges sportifs.
Bénévoles, personnels salariés, élu.e.s, sportives et sportifs,
merci pour votre implication au quotidien permettant de conti-
nuer a faire vivre notre belle USCF.

Des échéances sportives verront le jour en France avec la
Coupe du monde de rugby en 2023 et |les Jeux olympiques en
2024. L'USCF aura toute sa légitimité pour accompagner ces
deux événements majeurs.

L'USCF est aussi partie prenante dans la vie de I'USIC*, dont
bon nombre d’entre vous y ont participé lors de challenges
dans différents pays.

Cheminotes, cheminots, rejoignez |'USCF afin de prendre part
a notre incroyable aventure sportive bientét centenaire.

Sportivement

Christophe PAREL

GLOSSAIRE // USCF : Union Sportive des Cheminots de France - COGPF : Comité Central du Groupe Public
Ferroviaire - CS : Chéque congé association d’agents - CSE : Comité Social et Economique - CASI : Comités des

Activités Sociales et culturelles Interentreprises - USIC : Union Sportive Internationale des Cheminots



GMF 1 ASSUREUR
DES AGENTS DU SERVICE PUBLIC

ASSUREMENT HUMAIN

Appelez le 0 970 809 809 (numéreo non surtaxé).
Connectez-vous sur www.gmf.fr ou depuis votre mobile sur m.gmf.fr

LA GARANTIE MUTUELLE DES FONCTIONNAIRES et employés de I'Etat et des services
publics et assimilés. Société d'assurance mutuelle - Entreprise régie par le Code des assurances -
775 691 140 R.C.5 Nanterre - APE &5 ocial : 148 rue Anatole France - 92300
Levallois-Perret et ses filiales GMF ASSURANCES et LA SAUVEGARDE. Adresse postale :
45930 Orléans Cedex 9.




HISTORIQUE

Courant 1928, se créent les amicales des clubs‘sportifs cheminots, au sein de chaque
compagnie organisatrice des chemins de fer. A l'origine de ces créations, on trouve
des clubs tels que « les vigilants de I'Ouest », né en 1891, pour le réseau de I'Etat ou
« I'US PLM Villeneuve Saint Georges » pour la compagnie du PLM.

Le 28 octobre 1928, ces clubs et amicales, réunis en Assemblée Générale, fondent
I'lUnion Sportive des Cheminots de France (USCF) a laquelle s’affilie également
I'Union Sportive Métropolitaine des Transports (USMT).

A la création de la SNCF en 1937, les amicales s'adaptent aux structures des nou-
veaux réseaux.

L'activité de I'USCF, ses amicales et ses clubs, sera essentiellement tournée vers la
compétition et s’enrichira de nouvelles disciplines, en particulier les sports collectifs.
Elle participe activement a la création de I'Union Sportive Intemationale des
Cheminots (USIC) en 1946 et par la suite a son développement.

Disposant d’un encadrement qualifié, le nombre d’adhérents de ses clubs ne cessera
d’augmenter pour dépasser les 100 000 au début des années 1980. Depuis les diffé-
rentes évolutions de la SNCF (éclatement ou fermeture de grands sites ferroviaires,
éloignement accru du domicile au travail...) ont mis nombre de clubs en difficulté,
entrainant la perte d’adhérents cheminots, et I'ouverture de plus en plus large aux
« extérieurs ».

Malgré tout, le dynamisme de leurs dirigeants a permis de s’adapter aux exigences
et évolutions de la société et de voir émerger des activités nouvelles, notamment de
loisirs et de plein air.

En 1986, I'USCF franchit un cap avec le transfert des activités sociales aux CASI
et CCGPF. Elle constitue l'association sportive d’entreprise de la SNCF, chargée
d’organiser la pratique de ces activités dans I'entreprise par délégation du CCGPF.

Jusqu’alors constituée de 7 amicales disposant de leurs propres statuts et d'un
fonctionnement indépendant, I'USCF devient juridiquement une et indivisible, avec
4 comités géographiques décentralisés, plus 'lUSMT.
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‘pour-tous devient réalité. L'USCF, ses comités et clubs participent ainsi
activément a I'organisation des maniféstations des CASI et CCGPF.

Aujourd’'hui, I'USCF s’implique dans toutes
les formes de pratique sportive :

® Le sport pour tous

e Le sport de compéti

e Le sport de haut ni

et se décline de plus _au féminin




USCF

Les Challenges
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NOS PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS

; La CPR est un organisme de sécu-
Lt ok ruaie2On 200,
envertu du décretn® - u
du personnel de la SNCF 7 mai 2007,
Elle gere le régime spécial de retraite et d'assurance maladie pour les cheminots
et leurs familles.
Elle verse chague année 7 milliards d'euros de prestations sociales & prés de
500 000 bénéficiaires.
La CPR a son sigge & Marseille. Elle dispose également d'un réseau de proximité
réparti sur le territoire national, dédié a I'accueil physique et au contrdle médical.

www.cpmpsnck fr

Filiale du groupe SNCF, partenaire dédié
de la politique hébergement en France.

Séjournez a 2 adultes au prix d’'1*
dans 9 résidences Orfea sur 7 destinations.

En famille, partez a prix négociés
chez un de nos 3000 partenaires hételiers.

A titre pro ou perso, retrouvez toutes

nos offres sur . o »
* pffre soumise a conditions

CFA FERROVIARE=2>

UNE FORMATION - U M
Le CFA Ferroviaire est régi par une Association Loi 1901 « Association pour 'Insertion

des Jeunes dans (e secteur Fereviaire » dite ALIF

Le CFA 21 d iwitd: F.des vue de I

d'un dipléme au d'un titre |. Les enal d'une durée d'un, deux

©u trois ans, sont enrichies d dulesd i iai i un Campus

SNCF. et dune i i fessi ité b i F.Le

format proposé permet d'étre triés vite confronté i la réalité des métiers de 'entreprise SNCF.

Alissue d' ion en B , Clast éde rejoind SMCF

an contrat i durée indéterminde,

Le CFA prépare aux métiersde la d driels roulants, dela sdreté
iaire, du i Loffre d i CFAest présente sur le site

du CFA ferroviaire. E

Tel : 0185 07 89 59 https:/fwww.cfa-ferraviaire-idf.fr/

Mail : aijf.cla-terroviaires

Fédération Frangaise des Clubs Omnisports
Une structure pour défendre | pour soutenir bes clubs
LA FE Cubs OMASpons regroups Auourdhus plus 08 800 chirs Adhéenis # 400 oubs
s £ X MO es o8 1

e 3 pour les clubs, de les aider
4 s'organiser, de proposer Clalogues et échanges dexpériences en apportant
entrade et assistance.

‘ i En 2000, ks Féckération Frangase des Cubs Omnizports et Mnion Sportve des Chemninots de
france ot sgné um protocele d'accord powr porter conjointement La cynamique

omnispornts su mivebyu nationdl f Apporier loucurs Bl de seriess b lewrs cubs

sespectds. A partit dun échanges de services, dun repefentation su 3ein des difftrentes

Fatances et de communications COmMUNEs, ros deus Froupements ort entamé une

coliaboration au service de lewrs dubs, tant dans Forganization de leur asseciation
activités.

s s . . dans la mise en de leurs
Fédération Francaise ™ wewflcoorg
des Clubs Omnisports ffeo@Ffco.org - 01 42 53 00 05
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Pour participer a un challenge National ou de
Comité d'une activité sportive de votre choix
parmi les 29 disciplines proposées :

IL FAUT

1 - Contacter le comité géographique dont vous dépendez
(cf. carte géographique) afin d'obtenir les coordonnées des responsables
de l'activité sportive de votre région.

2 - S'inscrire au challenge sportif du comité correspondant sur le site internet
de I'USCF auprés avoir au préalable créé votre compte.

LES CONDITIONS

Pour participer aux challenges Nationaux et de Comité :

- Etre sportif en activité ou retraité, ayant droit de plus de 18 ans.

- Etre titulaire d'une carte d'identité SNCF ou d'une carte d'identité R A.T.P.

- Etre employé des CASI, CSE ou du CCGPF de la S.N.C.F ou contractuel
de I'U.S.C.F, ou employé C.R.E. de la R.A.T.P. ou contractuel de 'USMT
(Personnel employé depuis au moins trois mois).

- Etre titulaire d'une licence sportive ;
Cette licence doit étre validée pour la saison en cours et accompagnée d'un
certificat médical selon la Iégislation en vigeur (de non contre indication a la pratique
sportive en compétition) lorsque I'obtention de la licence n'est pas soumise a la
présentation de celui-ci.
Pour les licences multisports, le certificat medical doit correspondre a la
discipline pratiquée.

PARTICIPATION et QUALIFICATION

Aprés avoir participé, compte tenu de vos résultats sportifs et en fonction des
reégles de qualification, vous serez peut étre retenu pour défendre les couleurs
de votre comité géographique au challenge national USCF.

Ensuite, tous les quatre ans, vous aurez peut étre la possibilité d'intégrer une
équipe de I'USCF pour participer a un challenge dans une activité sportive de
I'Union Sportive Internationale des Cheminots (USIC).

Durant la période ol vous participerez & un challenge de comité ou a un
challenge national, vous aurez droit a un ou plusieurs chéques congés d'asso-
ciation d'agents selon la durée du challenge auquel vous aurez participé.

Votre comité géographique est a votre disposition pour vous informer et vous
permettre de participer aux challenges sportifs qu'il organise.

www.uscf-sport-cheminot.fr




Activités sportives pratiquées

dans les clubs cheminots affiliés a 'USCF

Sports d’équipe :
Basket-ball*, Football*,
Football américain, Futsal*,
Handball*, Rugby*,
Volley-ball*

Sports de raquettes :
Badminton*, Squash,
Tennis*, Tennis de table*

Sports de combat :

Aikido, Aikibudo aikijutsu,
Boxe frangaise,

Boxe américaine, Boxe thai,
Escrime, Francombat,

Ju jitsu, Judo*, Karaté*,
Kenjutsu, Kick-boxing, Lutte,
Tai-chi- chuan, Tai-ho-jutsu,
Viet Vo Dao, MMA,
Krav-maga

Sports de glisse :
Ski nordique*, Ski alpin*,
Surf d’été, Ski loisir

Sports régionaux :
Fléchettes, Javelot, Palets,
Pelote basque

Activités physiques :

Step, Claquettes, Culturisme,
Musculation, Danse sportive,
Gymnastique, Gymnastique
volontaire, Haltérophilie,
Modern jazz, Yoga,

Poids et haltéres, Qi gong,
Twirling baton

Sports de tir:
Ball-trap, Paintball, Tir*, Tir
a l'arc*

Sports boulistiques :
Bowling*, Pétanque*, Billard,
Boules*, Golf*

Cycles et motorisés :
Cyclisme*, Cyclisme sportif,
Cyclotourisme, Karting, Moto,
Rollers, VTT*

Sports d’eau :
Canoé-kayak, Natation,
Natation synchronisée,
Péche*, Plongée, Rafting,
Sports subaquatiques,
Voile*

Sports pédestres :
Athlétisme*, Course de mon-
tagne, Course hors stade*,
Cross-country*, Escalade,
Jogging, Marche athlétique,
Marche de montagne,

Sport de plein air,

Rando pédestre, Raid,
Triathlon, Trail*

Sports aériens :
Vol a voile, Vol moteur, Vol
libre, Parachutisme*

Autres pratiques :
Sports canins, Echecs*, Equitation,
Spéléologie, Sports loisirs

Challenges / Rassemblements USCF ou Comités
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Renseignez-vous ...

9 Rue de Chateau Landon 75010 PARIS
Tél. SNCF : 71 58 50 - Tél 01 42 09 10 42
uscf-sport-cheminot.fr

i
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Comité Nord-Est
9 rue de Chéteau Landon
Comité lle de France 75010 Paris
Tél : 01 58 20 50 81
9 rue de Chéteau-Landon Secrétariat : 01 42 09 10 42
75010 Paris uscf.comitene@gmail .com

Tél : 01 4209 10 42
uscf.comitecidf@gmail.com
cidf-uscf.fr

Facebook : USCF Comité Nord-Est

Comité Atlantique
130 bis rue Amédée St Germain
33800 Bordeaux Comité SEM
Tél: 04 727290 33
Portable : 06 81 95 72 50 54 avenue Berthelot
uscf.comiteatlant @gmail.com 69007 Lyon
uscf-catl.fr Tél : 04 7272 90 33

Portable : 06 38 40 95 62
uscf.comitesem@gmail.com
uscf-sem.fr

Comité Métro
10 Avenue Raymond Aron
92150 Antony
Tél : 01 41 87 94 17

Fax : 0141 87 94 20
secretariat@us-metro.org



RESSOURCES DE L'USCF

Dotation Activités Sociales
(1,721% de la Masse Salariale brut)

33 Comités Sociaux Et Economiques
(CSE)
* Nationaux
* Régionaux (TER)
* Par Axes (TGV, Intercités)
* Par Métiers
* Par Lignes (IDF, etc...)

Financement ASC Nationales Financement ASC Locales
(34.10% de la dotation (pour les CSE qui font le choix
automatique) de mutualiser)

e

Chéques Congés

Subvention de
Fonctionnement

Subvention de
Comité

Subvention de

Facturation pour Fonctionnement
la participation + Chéques congés
des Sportifs
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55% Subvention de Fonctionnement
+ entretien et fonctionnement des
v installations sportives

mcm

ses sportifs -
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45% Subvention

1) Comités des Activités Sociales et Culturelles Interentreprises



Union Sportive
des Cheminots
de France

9 rue Chateau Landon

75010 PARIS
01.42.09.10.42
uscf-sport-cheminot.fr




Lusic (Union Sportive Internationale des Cheminots)
est une organisation transfrontaliére, politiquement
indépendante a but non lucratif.

Son but est de promouvoir la pratique du sport
amateur parmi les employés des chemins de fer, dans
un esprit de camaraderie, en accord avec |'esprit
olympique.

Au lendemain de la seconde guerre mondiale, les
cheminots de différents pays décident de se regrou-
per pour construire un organisme susceptible de
promouvoir la paix et la fraternité autour du sport.
Ainsi, en juillet 1946, des délégués tchécoslovaques,
autrichiens et hongrois se retrouvent a Vienne afin
d’organiser un congrés européen du sport cheminot.

Le congrés a Salzbourg en octobre de la méme année,
ou participaient des délégations originaires d’Autriche,
de Tchécoslovaquie, de Hongrie, de Belgique, de Fin-
lande, d’Italie et de France, consacre la fondation de
I'lUnion Internationale du Sport Cheminot.

L'USIC prendra sa dénomination et ses fonctions en
1947 a l'occasion d’un congrés en Italie. La présidence
reviendra au frangais Marc Pernot.

L'USIC regroupe actuellement 16 pays, dont
certains vont au-dela des frontiéres européennes
comme le Kazakhstan, I'Inde... Elle fait face depuis
quelques années a la perte de quelques membres
notamment d a I’éclatement des sociétés de chemin
de fer, et a la baisse annuelle des budgets nationaux
pour les activités sociales.

Elle organise des championnats internationaux dans
19 disciplines. Chaque discipline a son champion-
nat USIC organisé tous les 4 ans dans I'un des pays
membres.

Depuis toujours, I'USCF joue un rdle majeur au sein de
I'USIC par l'organisation de multiples championnats
sportifs et réunions administratives dans les centres
du CCGPF (ski nordique en 2014, golf en 2015, tir
sportif en 2016, ski alpin et football en 2019, bureau
USIC et tir sportif en 2022, assemblée générale USIC
en 2023). De plus, I'USCF participe aux nombreux
championnats internationaux en envoyant chaque
année des sportif.ves qualifié.es lors des challenges
nationaux de I'USCF.

Sollicitée dans un groupe de travail USIC, I'USCF
est force de proposition pour assurer la pérennité
de I'USIC. L'USCF a été un des premiers membres
a promouvoir le sport féminin a l'international, a la
demande d’une création d’un fond de solidarité pour le
sport cheminot international.

Depuis 2016, I'USIC a toujours été présidée par
un dirigeant frangais émanant de I'USCF. Que ce
soit Dominique PAGET (2016-2022) ou Christophe
PAREL (depuis 2022), ces présidents ont ceuvré a
la représentation de I'USCF et ont su lui donner une
place prépondérante sur le plan international du sport
cheminot.

USIC de Ski Alpin
03-08 Février 2019
Samoéns (France)

USIC de Football
06-12 Octobre 2019
Saint-Mandrier (France)
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Le patrimoine: cheminot.

Le CCGPF assure la gestion et I'enfretien de 10 villages
de vacances, un village de toile & Saint-Raphaél

Le Rebori, un ensemble de gites, le centre de Montdidier
et 43 centres enfance-jeunesse.

QUIBERON

Retfrouvez-nous sur
www.ccgpfcheminotfs.com




REJOIGNEZ LES PLUS DE 12 000 UTILISATEURS
DU SITE INTERNET USCF
ET INSCRIVEZ-VOUS SUR UNE
DE NOS COMPETITIONS

uscf-sport-cheminot.fr

USCF et Comités,
Inscriptions aux Challenges,
Clubs Cheminots,
Photos-Vidéos,
Agenda - Actus.

E "'-'E POUR UN ACCES DIRECT AU SITE USCF
ﬁ Flach
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