Football Feminin

PARTICIPATION FORFAITAIRE USCF 35€
2 CS MAX SUR LES 3 JOURS

Secrétaire : Sylvain QUETARD - secretaire.atl@uscf.fr - 06 81 95 72 50
DTC : Camille BRIZARD - camille.brizard@reseau.sncf.fr - 06 59 12 97 70
Comité Atlantique : Thibault PASCAL - contact.atl@uscft.fr - 07 6577 67 86

éa comité central
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Comité Atlantique

Mardi 3 Mars 2026

15h : Accueil des participa de Sablé-sur-Sarthe
DEBUT DE PRISE EN CHARGI
16h : Installation dans les cha le des documents
17h - 19h : Entrainement

® Présentation planning sport

e Footing

e Présentation individuelle

14h - 17h30 : Activités de cohésion
19h30 : Match amical contre une équipe |0

Jeudi 5 Mars 2026

7h30 : Petit-déjeuner et départ
FIN DE PRISE EN CHARGE USCF

Les serviettes de bains ne so

Apporter vot

tations a l'intérét de
dommages corporels




Nous sommes pour ceux qui
rendent la société plus humaine et
ceux qui en ont fait leur vocation.

Plus de 3 millions de sociétaires nous font déja confiance.

- Vous souhaitez en savoir plus 7 -~ :

t- 0970 809 809 Connectez-vous sur
(mon surtaxe) du lundi www.gmffr
ausamedide 8h & 20h
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