Challenge SEM 2026

SKI NORDIQUE Comite SEW
05 - 07 Janvier 2026 - Brian¢on

LICENCE FFS OU OMNISPORTS OBLIGATOIRE

(avec certif. médical pour la pratique du “ski de fond en compétition”)

PARTICIPATION FORFAITAIRE USCF 30€

2CS MAX SUR LES 3 JOURS
Secrétaire : Rudy SIGU - secretaire.sem@usct.fr - 06 38 40 95 62
DTC : Bertrand FOURQUET - be.fourquet@free.fr - 06 47 39 70 19
Comité SEM : Thibault PASCAL - contact.sem@uscf.fr - 07 65 77 67 86
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Challenge SEM 2026
SKI NORD'QUE Comité SEM

Cher(e) ami(e)s sportif(ve)s,

Vous allez participer au challenge SEM Ski Nordique qui se déroulera
du 5 au 7 Janvier 2026 a Briancon.

RENSEIGNEMENTS UTILES :
ADRESSE A RETENIR :

RESPONSABLE DE L'ORGANISATION
SIGU Rudy - Secrétaire Organisateur SEM
54 avenue Berthelot - 69007 Lyon
E-mail : secretaire.sem@usct.fr
Tel: 06.38.40.95.62

RESPONSABLE TECHNIQUE
FOURQUET Bertrand - DTC SEM Ski Nordique
E-mail : be.fourquet@free.fr
Tel : 06.47.39.70.19

HEBERGEMENT
Centre CCGPF
24 Av. du Général de Gaulle
05100 Briancon

Licence & certificat médical obligatoire.
Le matériel n'est pas fourni par le comité.



Challenge SEM 2026
SKI NORDIQUE Comité SE

Lundi 5 Janvier 2026

17h55 : Arrivée en gare de Briangon
DEBUT DE PRISE EN CHARGE USCF

18h00 : Contréle des documents - Installation

18h30 : Réunion technique de la CT

19h : Reunion d'accueil avec tous les participants (obligatoire)
20h : Repas

Mardi 6 Janvier 2026

7h30 : Petit déjeuner

8h45 : Départ pour le stade

10h : Départ des courses 15km classiqgue homme et 10km classique femme

12h : Déjeuner

14h30 : Départ des courses 10km libre (skating) homme et 5km libre (skating) femme
18h30 : Réunion technique de la CT & validation des résultats

19h15 : Remise des prix

20h : Repas

Mercredi 7 Janvier 2026

7h a 8h30 : Petit-Dejeuner

FIN DE PRISE EN CHARGE USCF



Nous sommes pour ceux qui
rendent la soeiété plus humaine et
ceux qui en onf fait leur vocation.

Plus de & millions de societaires nous font déja confiance.

- Vous souhaitez en savoir plus 7 - ;

t- 0970 809 809 Connectez-vous sur
(non surtaxé) du lung www.gmf.fr
auzameadide 8h & 20h

Assuréement
Humain
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