Challenge SEM 2026

Comité SEM

18 - 20 Mai 2026 - Saint-Mandrier

LICENCE FFV OU OMNISPORTS OBLIGATOIRE

(avec certif. médical pour la pratique de la “voile en compétition”)

PARTICIPATION FORFAITAIRE USCF 30€
2 CS MAXIMUM PAR PERSONNE
Secrétaire : Rudy SIGU - secretaire.sem@uscf.fr - 06 38 40 95 62
DTC : Cyrille MILLET - cyrille.millet@sncf.fr - 06 62 58 73 05
Comité SEM : Thibault PASCAL - contact.sem@uscf.fr - 07 6577 67 86
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Challenge SEM 2026

Comité SEM

Cher(e) ami(e)s sportif(ve)s,

Vous allez participer au challenge SEM Voile qui se déroulera
du 18 au 20 Mai 2026 a Saint-Mandrier.

RENSEIGNEMENTS UTILES :
ADRESSE A RETENIR :

RESPONSABLE DE L'ORGANISATION
SIGU Rudy - Secrétaire Organisateur SEM
E-mail : secretaire.sem@uscf.fr
Tel : 06.38.40.95.62

RESPONSABLE TECHNIQUE
MILLET Cyrille - DTC SEM Voile
E-mail : cyrille.millet@sncf.fr
Tel : 06.62.58.73.05

HEBERGEMENT
Centre CCGPF “Le Vert Bois”
RD 18 de Saint-Mandrier
83430 Saint-Mandrier-sur-Mer

COMPETITION
Yacht Club des Sablettes
135 Av. de la Jetée
83500 La Seyne-sur-Mer

Licence & certificat médical obligatoire pour participer a ce challenge.
Challenge couvert par 2 CS maximum par personne.

Les serviettes de bains ne sont pas fournies.
L'USCF informe chaque participant sur ses manifestations a I'intérét

de souscrire une couverture individuelle couvrant les dommages
corporels subis.



Challenge SEM 2026

Comité SEM

Lundi 18 Mai 2026

e 11h06 : Accueil en gare de Toulon
Repas non pris en charge

DEBUT DE PRISE EN CHARGE USCF

e 11h15 : Transfert vers le Yatch Club des Sablettes la navette maritime (les Sablettes : ligne
18M) + minibus

e 12h30: Vérification des documents (Licence, Certificat Médical et Pass Carmillon)

e 13h : Briefing

e 13h30 - 17h : Préparation des bateaux, séance d'entrainement et de cohésion des
équipages

e 17h : Transfert au centre d'hébergement

e 18h : Réunion CT

e 18h30 : Moment de convivialité et partage de spécialités régionales

* 19h30: Repas

Mardi 19 Mai 2026

e 7h30: Petit déjeuner

e 8h: Transfert vers le Yatch Club des Sablettes

e 8h30: Briefing

e 9h - 12h : Compétition

* 12h30 : Déjeuner (panier-repas)

e 13h30 - 17h : Compétition

e 17h : Transfert au centre d’'hébergement

e 18h : Réunion CT

e 19h : Remise des récompenses et annonce des sélectionnés pour le challenge USCF
* 19h30: Repas

Mercredi 20 Mai 2026

e 7h : Petit déjeuner
e 8h: Départ vers I'embarcadere des Sablettes
e 9h57 : Départ du TER en gare de Toulon pour Marseille Saint-Charles

FIN DE LA PRISE EN CHARGE USCF



S’engager aupres de ceux
qui se mettent au service
des autres, c’est ca étre
assurément humain.

GMF ASSURANCES - Société anonyme au capital de 181385440 euros entiérement versé - Entreprise régie par le Code des assurances - R.C.5. Nanterre 398 972 90 1 -APE 65127 - Sieqge social: 148, rue
Anatole France 92300 Levallois-Perret. @Julien Magre

Vous souhaitez en savoir plus ? O = @ @ JC @ %D

Appelez le 0 970 809 809 Connectez-vous sur
(non surtaxé) du lundi www.gmf.fr ou sur
au samedi de 8h a 20h I'appli GMF Mobile



